
 C.D. MANZANARES ORIENTACION 

Casa del Deporte y Juventud. C/ Pérez Galdós s/n 

13.200 Manzanares 

info@manzanaresorientacion.es  
 

Temporada 2025 

Renovación de Licencias y nuevos socios 

 
  

 
 Comenzamos la temporada 2024 con la misma ilusión que cuando se 

fundó el club, hace ya 24 años, de hecho a finales de año se cumplirá un cuarto 

de siglo de cuando se firmó el acta fundacional. 

 

 La filosofía y experiencia atesorada durante estos años nos hace asumir 

nuevos restos en el abanico de posibilidades que ofrece la orientación: 

 

 Alta competición 

 Deporte y ocio 

 Deporte y familia 

 Promoción deportiva 

 Organización de actividades 

 Deporte escolar 

 

 Durante la temporada 2024 hemos finalizado PRIMEROS en la Liga de 

Castilla-La Mancha mientras en la Liga Española de Orientación hemos 

terminado en la 21ª posición.  

 

 Además en la temporada 2024, asumimos el reto de llevar el peso de la 

organización del Campeonato de España. XVII Trofeo Quijotes que por al objeto 

de preservar la seguridad de los orientadores nos supuso un gran esfuerzo 

logístico, humano y técnico. 

 

 Las apuestas organizativas para la temporada 2025 son: 

 

 Circuito provincial de Deporte en Edad Escolar 

 Campeonato Regional de Deporte en Edad Escolar (XXI Trofeo Mz-O) 

 Promoción deportiva 

 Entrenamientos Técnicos 

 

También es intención hacer una profunda reorganización de tareas y 

cometidos de los socios en los dos primeros meses del año y así poder 

aumentar la capacidad de promoción deportiva con el objetivo de organizar 

un circuito provincial a la imagen de los de la provincia de Cuenca y 

Albacete. 

 

mailto:info@manzanaresorientacion.es


 

RENOVACIÓN DE LICENCIAS  

(socios antiguos) 
 

Si quieres renovar la licencia federativa (socio de pleno derecho del club), 

manda tus datos a info@manzanaresorientacion.es o por “whatsapp” al grupo del 

club. 

 

Temporada 2024 Categorías > 21 años  Categorías < 21 años  

Renovación Cuota Socios con 

Licencia Nacional (FEDO) 
70 euros 30 euros 

 Titular: CD MANZANARES ORIENTACION 

IBAN: ES16 3081 0637 1433 9271 8320 

BIC ERSVES22 

 

Beneficios por estar asociado al MANZANARES-O:  

 
En el precio de socio por temporada arriba indicado incluimos:  

 
 Coste de la Licencia Deportiva Nacional.  

 Tramitación de la inscripción a todas las competiciones de la Liga 

Española y Liga de Castilla-La Mancha y Circuito de Ciudad Real a las que 

asista.  

 Saldo equivalente a su cuota de socio para el pago de las inscripciones de 

todas las competiciones de la Liga de Castilla-La Mancha, Liga Española y 

Circuito Provincial de Ciudad Real. 

 Importante descuento en la uniformidad del club 

 Gratuidad en todas las actividades organizadas por el club 

 Información de todas las competiciones.  

 Socio de Pleno Derecho del Manzanares-O.  

 Seguro de accidente deportivo para competición y entrenamientos 

regulados. 

 Préstamo de material en depósito.  

 Socio de Pleno Derecho de la Federación de Castilla-La Mancha.  

 Socio de Pleno Derecho de la Federación Española.  

 Otros beneficios que pudieran surgir a lo largo de la temporada. 
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Incentivos a la competición.- 

 

 Pago de las inscripciones.  

 

o Hasta 800 euros a repartir de forma ponderada en función de los 

méritos deportivos conseguidos a lo largo de la temporada 2023, 

y hasta un máximo según tabla. 
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LEO ELITE 100 75 50 30 20 

CEO ELITE 100 75 50 30 20 

LEO 50 30 20 

 
LEO SPRINT 50 30 20 

CEO 50 30 20 

LIGA CLM 50 30 20 

 

 
Deberes.- 

  

 En caso de estar inscrito a una competición y no asistir por causas no 

justificadas, se le reclamará el dinero abonado por el club.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

NUEVOS SOCIOS 
 

¿Qué hace el Manzanares-O fuera de la provincia de Ciudad Real?  

 

 El Manzanares-O participa de forma regular en las pruebas de Liga 

Española que organiza la Federación Española de Orientación, FEDO; por toda 

España. Son carrera de 2 días, media y larga distancia; ocasionalmente con 

Sprint.  

  

También asistimos al Campeonato de España de Orientación y por 

supuesto a la Liga de Castilla-La Mancha de Orientación, todo ello sin olvidarnos 

de la Liga Provincial de Ciudad Real que poco a poco crece en participación y 

emoción. 

 

¿Qué tengo a cambio de federarme?  

 

 Cuando tengas la licencia, te puedes beneficiar de sus ventajas:  

 

o Seguro deportivo para todo el año (que incluye entrenamientos e 

incluso competiciones en el extranjero).  

o Estarás en el Ranking de pruebas regionales y nacionales oficiales, y 

figurar en las clasificaciones de éstas.  

 

 Para poder federarte tienes que pertenecer a un club FEDO, (Federación 

Española de Orientación) o FECAMADO (Federación de Orientación de Castilla-

La Mancha). 

 

¿Qué categorías hay? ¿Soy muy mayor? ¿Muy pequeño?  

 

 La categoría corresponde con la edad y el sexo, Masculina o Femenina, 

por ejemplo, F18, F21A, F21B, F35,..., y hay desde 10 años hasta más de 75, por lo 

que todos tienen cabida, al igual que en La Liga de Castilla-La Mancha con la 

excepción de que en la Liga de Castilla-La Mancha la categoría mas veterana 

es M/F-65 

 

 La categoría se asigna automáticamente, aunque puedes elegir una 

categoría superior. En la Liga Española hay categorías cerradas, las de élite y 21, 

hombres y damas, FE, FE, F21, D21. No obstante, existe la categoría B, M21B, F21B.  

 

 

¿Y cómo afectará mi federación en el Circuito Provincial Escolar?  

 

 En el circuito Provincial de Escolar puedes correr con el Centro de 

Enseñanza, Club o Asociación que tú quieras, pues no hace falta estar federado 

(hasta la fecha).  

 

 Sin embargo, el Manzanares-O te puede gestionar la licencia federativa, y 

en las carreras oficiales participarás y aparecerás como miembro del club. Por 

supuesto te puedes federar con cualquier otro club miembro de la FECAMADO e 

incluso de la FEDO.  



 

Así, si te quieres federar y quieres formar parte del Manzanares-O, manda 

tus datos a info@manzanaresorientacion.es , y a esa misma dirección de correo 

podrás mandar todas tus preguntas y obtener más información. 

 

 

 

OBTENCIÓN DE LICENCIAS  

 

Si quieres renovar la licencia federativa (socio de pleno derecho del club), 

manda tus datos a info@manzanaresorientacion.es o por “whatsapp” al grupo del 

club. 

 

Temporada 2024 Categorías > 21 años  Categorías < 21 años  

NUEVOS Socios con Licencia 

Nacional (FEDO)  
45 euros 25 euros 

 Titular: CD MANZANARES ORIENTACION 

IBAN: ES16 3081 0637 1433 9271 8320 

BIC    ERSVES22 
Estos precios sólo son aplicables a personas que nunca antes han tenido licencia FEDO. 

En caso contrario los precios son los de la tabla anterior (página 1). 

 

Beneficios por estar asociado al MANZANARES-O:  

 
En el precio de socio por temporada arriba indicado incluimos:  

 
 Coste de la Licencia Deportiva Nacional.  

 Tramitación de la inscripción a todas las competiciones de la Liga 

Española y Liga de Castilla-La Mancha y Circuito de Ciudad Real a las que 

asista.  

 Saldo equivalente a su cuota de socio para el pago de las inscripciones de 

todas las competiciones de la Liga de Castilla-La Mancha, Liga Española y 

Circuito Provincial de Ciudad Real. 

 Importante descuento en la uniformidad del club  

 Gratuidad en todas las actividades organizadas por el club 

 Información de todas las competiciones.  

 Socio de Pleno Derecho del Manzanares-O.  

 Seguro de accidente deportivo para competición y entrenamientos 

regulados. 

 Préstamo de material en depósito.  

 Socio de Pleno Derecho de la Federación de Castilla-La Mancha.  

 Socio de Pleno Derecho de la Federación Española.  

 Otros beneficios que pudieran surgir a lo largo de la temporada. 
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Incentivos a la competición.- 

 

 Pago de las inscripciones.  

 

o Hasta 800 euros a repartir de forma ponderada en función de los 

méritos deportivos conseguidos a lo largo de la temporada 2023, 

y hasta un máximo según tabla. 
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LEO ELITE 100 75 50 30 20 

CEO ELITE 100 75 50 30 20 

LEO 50 30 20 

 
LEO SPRINT 50 30 20 

CEO 50 30 20 

LIGA CLM 50 30 20 

 
Deberes.- 

  

 En caso de estar inscrito a una competición y no asistir por causas no 

justificadas, se le reclamará el dinero abonado por el club.  

 

No me veo corriendo contra los mejores de España.  

 

 Hemos de decir que los federados del club son las personas que, carrera 

tras carrera, organizan el circuito provincial, gente con ganas de pasárselo bien 

haciendo deporte, que no tienen por qué gozar de una excelente forma física.  

 

 El lema de este deporte se basa en PENSAR y correr. Se trata de disfrutar 

del monte en cualquier punto de la Provincia, Castilla-La Mancha, España, o 

incluso del extranjero.  

 

 

 

 



 

 

¿Y hasta cuando tengo para pensármelo? ¿Y qué datos se necesitan?  
 

 No existe plazo límite para sacarte la licencia, pero cuanto antes 

dispongas de ella antes podrás participar en competiciones federadas con todos 

tus derechos.  

 

 Para la licencia necesitamos los siguientes datos:  

o Nombre y Apellidos,  

o NIF 

o Fecha de Nacimiento,  

o Domicilio 

o Teléfonos de Contacto 

o Correo-e 

o Categoría donde se quiere correr 

o Número de Tarjeta Electrónica, si se tiene.  

 Recomendamos que cada socio tenga una tarjeta 

electrónica en propiedad. Existe la posibilidad de dejar en 

préstamo una tarjeta electrónica (para toda la temporada) 

dejando en depósito en el club el precio de esta. El depósito 

se devolverá 


